REGULAMIN SEKCJI TENISA Gorniczego Klubu Tenisowego ,,Nafta”

Niniejszy regulamin okre§la zasady funkcjonowania sekcji tenisa oraz zasady

uczestnictwa w zajeciach sportowych.

1.

Celem sekcji tenisa jest prowadzenie zaje¢ sportowych dla dzieci 1 miodziezy
uzdolnionych sportowo, dazenie do uzyskania wysokich wynikéw sportowych,
a takze upowszechnianie form aktywnego spedzania czasu.
Zajecia sg organizowane przez Klub oraz prowadzone przez osoby posiadajace
stosowne uprawnienia w miejscach i czasie wskazanym lub uzgodnionym z Klubem.
Przed przystgpieniem do pierwszych zaje¢ treningowych, rodzic lub opiekun dziecka jest
zobowigzany do:

e zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem i zobowigzania do jego stosowania,

e zapoznania si¢ z zasadami optacania sktadek cztonkowskich,

e zlozenia wniosku o czlonkostwo w Klubie w imieniu dziecka,

e oplacenia pierwszej sktadki cztonkowskiej dziecka.

Wyjatek stanowig zajecia pokazowe zachgcajace do nauki gry. W tym przypadku

niezbe¢dne jest pisemne oswiadczenie rodzica lub opiekuna o zdolno$ci uczestnictwa

w zajeciach sportowych.

4. Kazde dziecko zobowigzane jest do posiadania licencji zawodniczej GKT

, Nafta” i waznych badan lekarskich. Brak posiadania licencji moze by¢ powodem
przesuni¢cia zawodnika do grup o mniejszym potencjale sportowym. Brak waznych
badan lekarskich, wykonanych przez Ilekarza sportowego, moze skutkowac
niemozno$cig uczestnictwa w zajeciach sportowych prowadzonych przez Klub
do czasu ich uzyskania.

Zajecia (treningi) odbywaja si¢ w ilosci godzin ustalonej przez trenera (min. 2 razy
w tygodniu), w zaleznos$ci od wieku zawodnikdéw, poziomu zaawansowania, pory roku,
dostepnosci kortow.

Kazde zajecia (trening), ktére nie odbywaja si¢ z powodu lezacego po stronie GKT
,Nafta”, zawodnik moze odrobi¢ w terminie 1-go miesigca od odwotanego treningu,
w dowolnym pasujagcym dniu 1 godzinie, po wczesniejszym uzgodnieniu z trenerem

prowadzacym.
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Sktadki miesigczne wptacane s3 do 10 dnia miesigca przelewem na konto GKT ,, Nafta”
nr 36 1020 5402 0000 0602 0146 5467 lub do kasy Klubu. Nieoptacenie sktadki
cztonkowskiej w terminie skutkuje niedopuszczeniem zawodnika do zaje¢ do czasu
uregulowania sktadki.
W przypadku niemozliwo$ci uczestniczenia w zajeciach nalezy o tym powiadomic
trenera prowadzacego zajecia, w terminie mozliwie najszybszym przed rozpoczeciem
zajec.
Bez wzgledu na przyczyny i czasookres nieobecnosci na zajeciach, uregulowanie
zaleglos$ci sktadkowych jest warunkiem ponownego przystapienia do treningow.
W przypadku udokumentowania choroby lub kontuzji trwajacej ponad jeden miesiac,
w ramach pomocy w ponoszonych kosztach leczenia, Zarzad moze obnizy¢ wysokos¢
sktadki cztonkowskiej do 50% jej wysokos$ci. Zarzad podejmuje decyzje na pisemny
wniosek zainteresowanego po zasiggnigciu opinii trenera prowadzacego.
Maksymalna ilo$¢ uczestnikow w grupie treningowej wynosi 10 uczestnikow.
Zajecia mogag mie¢ charakter doskonalenia gry tenisowej, ¢wiczen ogdlnorozwojowych
1 innych.
Uczestnikéw zaje¢ obowigzuje punktualnos$¢ i dyscyplina ¢wiczen. W przypadku braku
dyscypliny podczas treningu trener moze:

e odsung¢ zawodnika od zaje¢ bez prawa opuszczania miejsca, w ktorym

prowadzony jest trening do zakonczenia zaje¢,
e zmieni¢ charakter prowadzonego treningu,
e wnioskowa¢ do Zarzadu o zastosowanie kar:
o czasowego odsunig¢cia od treningow,
o zastosowania kar wynikajgcych ze Statutu Klubu.

Czlonek sekcji tenisa jest obowigzany do reprezentowania Klubu w indywidualnej
1 druzynowej rywalizacji sportowej organizowanych przez Klub, PZT i organizacje
w nim zrzeszone. Norm¢ iloSci meczy i1 turniejow dla poszczegélnych kategorii
wiekowych ustalajg trenerzy. Uczestnictwo cztonka sekcji w turniejach jest
uzgodnione z rodzicami lub opiekunem. Dotyczy to rdéwniez uczestnictwa
w turniejach organizowanych przez mig¢dzynarodowe organizacje tenisowe.
Trenerzy dokonuja biezacej oceny zawodnikéw na ,Karcie charakterystyki
zawodnika”, ktora jest przedstawiana rodzicowi/opiekunowi i zawodnikowi (2 razy

w ciggu roku). Ocena stanowi podstawe do przydzielenia zawodnika do wiasciwej
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grupy treningowej. O powyzszym decyduje trener w porozumieniu z Wiceprezesem
ds. sportowych.
Klub dla zawodnikow systematycznie reprezentujagcych GKT Nafta w turniejach
ogolnopolskich i zagranicznych zapewni:

e dodatkowe zajecia indywidualne lub grupowe,

e sparingi,

e inne zajecia podnoszace poziom Sportowy.
W celu zwigkszenia poziomu sportowego zawodnika dopuszcza si¢ jego udziat
w zajeciach innych grup pod warunkiem, ze trener lub trenerzy tych grup wyraza na to
zgode.
Dodatkowe zajecia organizowane przez Klub muszg by¢ uzgodnione z Kierownikiem
Klubu.
W miar¢ mozliwosci finansowych Zarzad Klubu dopelni staran, aby wspomodc
zawodnikoéw zajmujacych czotowe lokaty na ogdlnopolskich listach klasyfikacyjnych,
a w szczeg6lnosci zawodnikdéw zdobywajacych medale Mistrzostw Polski.
Plan szkoleniowy na kazdy sezon (letni i zimowy) jest przygotowywany przez
trenerow w porozumieniu z Wiceprezesem ds. sportowych, a nastgpnie zostaje
przedstawiony do zaakceptowania przez Zarzad Klubu.
Wszelkie pytania, watpliwosci dotyczace zaje¢ sportowych nalezy kierowaé do trenera
prowadzacego.
Rezygnacja z czlonkostwa w sekcji tenisowej wymaga formy pisemnej (pismo
dorgczone bezposrednio Kierownikowi klubu lub wystane (listem poleconym)
na aktualny adres klubu lub przestane na aktualny adres mailowy klubu). Brak
zlozonego wypowiedzenia w formie papierowe] jest roéwnoznaczny z brakiem
wypowiedzenia cztonkowstwa, a tym samym obowigzkiem systematycznych wptat
sktadek cztonkowskich do czasu ztozenia skutecznego wypowiedzenia. Ponowny akces

do sekcji tenisa wymaga zgody Zarzadu po zasiegnigciu opinii trenera.

Powyzszy regulamin zostat zatwierdzony uchwatg zarzadu GKT ,,Nafta” przy PGNiG
Oddzial Zielona Goéra z dnia 03.06.2019 i obowigzuje od 10.06.2019.

Zielona Gora, 03.06.2019



